Tarif du stage : 180 €
Durée du stage : 2 jours, de 10h a 13h et de 14h a 17h.
Effectif . 5 cavaliers
Description : La premiére matinée, nous discuterons des problématiques que vous
rencontrez, de vos objectifs. Nous verrons comment utiliser notre langage corporel
pour communiquer avec son cheval et comment acquérir le bon timing. Nous
introduirons également les notions de confiance, de respect et de connexion
afin de poser les bases d’une relation sereine avec notre cheval.
Votre cheval pourra étre hébergé :
*En box (10€/nuit — foin inclus)
Pour le cavalier :
Comment s’habiller ? Des vétements d’équitation ne sont pas nécessaires pour
ce stage. Habillez- vous d’un pantalon, de chaussures fermées et d’un haut de

saison.

*Dois-je emporter du matériel ? Seulement le licol de votre cheval et un stick de
dressage

*Ou manger ? Nous vous proposons un panier pique nique pour 10 € ou vous avez
également la possibilité de ramener votre nourriture.



